1.Biftec tartar 150 g

Ingrediente: muschi vita 95% (produs refrigerat, tara de provenienta Romania), paine toast alba (produs
precopt si congelat: faina alba de grau, apa, drojdie, ulei vegetal floarea soarelui, gluten grau, maia acida
1%,sare iodata), oua, ceapa, capere in otet din vin (capere 90%, apa, otet, sare), castraveti murati (castraveti
53%, zahar, acid acetic, sare extract ceapa, extract marar), unt 82% grasime (obtinut din smantana
pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), ketchup (rosii, sirop fructoza,
amidon, otet, conservant benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), mustar (otet, boabe mustar, zahar, sare,
condiment), sos tabasco (vin, sare), sos Worchester (otet, zahar, mustar, ardei iute, piper cayenne, boabe
ienupar, cuisoare, usturoi, coriandru, scortisoare, colorant-caramel ammoniacal, agent ingrosare-guma de
agar), patrunjel;

Informatii nutritionale/100 g produs: 2068 kj/491 kcal; Lipide 19.1 g din care acizi grasi saturati 8.2 g; acizi
grasi mononesaturati 2.9 g; acizi grasi polinesaturati 0.94 g; acizi grasi trans 0.013 g; glucide 40.2 g din care
zaharuri 5.5 g; fibre 3.95 g; proteine 31.4g, sare 3.3 g;

2. Tartar somon 200 g

Ingrediente: somon 48% (produs congelat, origine Norvegia, zona captura Aquacultura), paine crocanta din
faina integrala, cu seminte de in, susan, chimen (faina de grau, apa, faina integrala de secara 13%, faina
integrala de grau 10.5%, seminte de in 9.7%, seminte de susan 9.7%, miere, sare de mare, seminte de chimen
0.95%, drojdie), avocado, lime, porumb dulce vidat (produs sterilizat, contine: porumb dulce, apa, zahar, sare),
ulei de masline, ceapa rosie, sare, piper, chivas, coriandru verde.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1301.3 kj/ 311.3 kcal; Lipide 16.4 g din care acizi grasi saturati 2.8 g;
acizi grasi mononesaturati 0.68 g; acizi grasi polinesaturati 0.23 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 21.7 g din care
zaharuri 3.9 g; fibre 7.5 g; proteine 16.6 g, sare 1.4 g.

3. Clatite hortobagyi 200 g

Ingrediente: piept pui (refrigerat, origine Romania), oua, smantana dulce 20% grasime(provenita din lapte de
vaca, stabilizator: caragenan), lapte integral 3.5% grasime, morcovi, telina, ardei gras, faina alba de grau tip
550 (contine gluten), ardei gras, ulei, ceapa, usturoi, patrunjel, sare, vegeta, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1380 kj/332 kcal; Lipide 19.5 g din care acizi grasi saturati 5.7 g; acizi
grasi mononesaturati 7.1 g; acizi grasi polinesaturati 3.5 g; acizi grasi trans 0.03 g; glucide 20.1 g din care
zaharuri 5.04 g; fibre 2.2 g; proteine 18.7 g, sare 1.2 g;

4. Steak conopida cu sos rosii, busuioc si fistic 300 g (180/100/1/20)

Ingrediente: conopida 60%, rosii decojite 33% [(produs sterilizat): rosii decojite, sare, suc de rosii, acid citric],
pulpa manzat (produs refrigerat, provenienta Romania), ceapa, telina, patrunjel, prosciutto crudo (carne de
porc, sare, dextroza, conservanti-nitrat de potasiu, nitrit de sodiu, antioxidant-acid ascorbic), ulei floarea
soarelui, fistic prajit 6%, ulei masline, ceapa, usturoi, boia de ardei, piper, sare, oregano, busuioc 0.3%.
Informatii nutritionale/100 g produs: 804.2 kj/190.6 kcal; Lipide 16.7 g din care acizi grasi saturati 1.8 g;

acizi grasi mononesaturati 7.3 g; acizi grasi polinesaturati 3.8 g; acizi grasi trans 0.02 g; glucide 6.4 g din

care zaharuri 3.2 g; fibre 3.59 g; proteine 4.05 g, sare 0.49 g;

5. Trio bruschete 200 g

Ingrediente: rosii, bagheta alba 50% (produs precopt si congelat rapid, contine faina alba grau, drojdie, sare,
extract de malt din orz, acid ascorbic; poate contine urme de oua, soia, lapte-inclusiv lactoza, seminte susan,
nuci), rosii, masline (masline naturale verzi sau blonde, origine Grecia, innegrite prin oxidare moderata, apa,
sare, acidifianti: otet de fermentatie: acid acetic, acid citric, stabilizator de culoare: gliconat feros), salata
iceberg, ulei de masline, avocado, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata,
provenita din lapte de vaca, contine lactoza), lamaie, usturoi, sare, busuioc, oregano, piper.



Informatii nutritionale/100 g produs: 1087 kj/260 kcal; Lipide 10.2 g din care acizi grasi saturati 2.02 g; acizi
grasi mononesaturati 0.4 g; acizi grasi polinesaturati 0.1 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 24.7 g din care zaharuri
3.5 g; fibre 7.4 g; proteine 8.2 g, sare 0.7 g;

6. Humus cu sfecla si avocado 250 g

Ingrediente: faina integrala de grau, sfecla rosie 20%, avocado 24%, naut uscat 24%, suc lamaie, ulei masline
extravirgin, tahini (susan 100%, poate contine urme de alune si nuci), sare, piper, seminte de chimen.
Informatii nutritionale/100 g produs: 1533 kj/367 kcal; Lipide 19.9 g din care acizi grasi saturati 3.3 g; acizi
grasi mononesaturati 3.3 g; acizi grasi polinesaturati 3.2 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 38.8 g din care zaharuri
4.16 g; fibre 11.3 g; proteine 10.4 g, sare 0.44 g;

7. Chipsuri de zucchini cu parmezan si sos iaurt 200 g (125/25/50)

Ingrediente: zucchini 84%, iaurt grecesc (provine din lapte, culturi lactice, sare), parmezan 12.5% (lapte, sare,
cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei masline extravirgin, usturoi, lamaie, sare, piper, menta.
Informatii nutritionale/100 g produs: 519 kj/124 kcal; Lipide 8.4 g din care acizi grasi saturati 2.9 g; acizi grasi
mononesaturati 0.9 g; acizi grasi polinesaturati 0.3 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 5.4 g din care zaharuri 0.1 g;
fibre 1.7 g; proteine 8.6 g, sare 0.4 g;

8. Fish and chips 400 g (350/sos 50)

Ingrediente: cartofi 50% (congelati si apoi prajiti), salau 45% (congelat, provenienta lac Kazahstan, apoi prajit),
maioneza (ulei rafinat de rapita, apa, zahar, otet, mustar, boabe de mustar, sare, amidon, acidifiant-acid
lactic, praf de ou integral, agent de ingrosare-guma xantan, conservant-sorbat de potasiu, benzoate de sodiu,
colorant-beta caroten, antioxidant-calciu disodic EDTA), ulei palmier (ulei vegetal pe baza de palmier,
antioxidanti BHT, antispuma-dimetil polisiloxan), pesmet, lamaie, castravete murat (castraveti 53%, zahar,
acid acetic, sare extract ceapa, extract marar), faina alba de grau, oua, susan, usturoi, ceapa verde, sare,
piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 968 kj/231 kcal; Lipide 10.9 g din care acizi grasi saturati 2.28 g; acizi
grasi mononesaturati 1.8 g; acizi grasi polinesaturati 0.81 g; acizi grasi trans 0.001 g; glucide 20.5 g din care
zaharuri 1.53 g; fibre 0.62 g; proteine 11.6 g, sare 0.53 g;

9. Aripioare pui buffalo, cartofi wedges 400 g (200/200)

Ingrediente: aripioare pui 48% (refrigerate, apoi coapte, provenienta Romania), cartofi 45% (congelati si apoi
prajiti), branza gorgonzola 10% (lapte de vaca pasteurizat (provenienta UE), culturi lactice, sare, cheag de
origine animala, mucegai nobil (penicillium Roqueforte)), apio, sos sweet chilli [apa, zahar, ardei capia, otet,
amidon din porumb, sare, usturoi, ardei chilli 0.5%, stabilizator (guma xantan), conservant (sorbat de potasiu),
acidifiant (acid citric)], unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din
lapte de vaca, contine lactoza), vin, sos teriyaki (zahar, apa, sos soia, otet, sare, amidon, glutamat de sodiu,
usturoi, sorbat de potasiu), eros pista (contine pasta ardei iute, ulei vegetal, sare), miere de albine, sare, boia
ardei, usturoi.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1573 kj/377 kcal; Lipide 24.5 g din care acizi grasi saturati 9.2 g; acizi
grasi mononesaturati 5.5 g; acizi grasi polinesaturati 1.5 g; acizi grasi trans 0.1 g; glucide 16.7 g din care
zaharuri 5.18 g; fibre 0.28 g; proteine 22.6 g, sare 1.4 g;

10. Inele de calamar in crusta piper 200 g

Ingrediente: calamar 50% (produs congelat provenienta China, zona captura: Oceanul Pacific, contine:
calamar 80%, apa 20%, sare, antioxidanti: acid citric, citrat de sodiu, stabilizatori: difosfat disodic, tripolifosfat
de sodiu), oua, lime, maioneza (ulei rafinat de rapita, apa, zahar, otet, mustar, boabe de mustar, sare,
amidon, acidifiant-acid lactic, praf de ou integral, agent de ingrosare-guma xantan, conservant-sorbat de
potasiu, benzoate de sodiu, colorant-beta caroten, antioxidant-calciu disodic EDTA), smantana dulce 20%



grasime(provenita din lapte de vaca, stabilizator: caragenan), faina alba (contine gluten), pesmet (contine
gluten), ulei palmier (ulei vegetal pe baza de palmier, antioxidanti BHT, antispuma-dimetil polisiloxan), miere
albine, ghimbir, usturoi, sare, piper (1%), salvie, rozmarin, oregano, busuioc.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1143 kj/269 kcal; Lipide 13.5 g din care acizi grasi saturati 3.2 g; acizi
grasi mononesaturati 1.02 g; acizi grasi polinesaturati 0.85 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 23.6 g din care
zaharuri 5.5 g; fibre 1.7 g; proteine 13.7 g, sare 0.78 g;

11. Chicken fingers cartofi prajiti 400 g

Ingrediente: cartofi 60% (congelati si apoi prajiti), piept pui 37,5% (refrigerat, apoi prajit, provenienta
Romania), maioneza (ulei rafinat de rapita, apa, zahar, otet, mustar, boabe de mustar, sare, amidon,
acidifiant-acid lactic, praf de ou integral, agent de ingrosare-guma xantan, conservant-sorbat de potasiu,
benzoate de sodiu, colorant-beta caroten, antioxidant-calciu disodic EDTA), lamaie, parmezan (lapte, sare,
cheag, conservant -lizozim din proteina din ou)), faina alba (contine gluten), pesmet (contine gluten), ulei
palmier (ulei vegetal pe baza de palmier, antioxidanti BHT, antispuma-dimetil polisiloxan), susan, oua, usturoi,
sare.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1465 kj/351 kcal; Lipide 19.9 g din care acizi grasi saturati 5.7 g; acizi
grasi mononesaturati 4.9 g; acizi grasi polinesaturati 1.87 g; acizi grasi trans 0.001 g; glucide 26.3 g din care
zaharuri 2.03 g; fibre 2.46 g; proteine 16.5 g, sare 0.47 g.

12. Salata buffala in panco cu sparanghel 300 g (125/30/100)

Ingrediente: branza mozzarela din saramura 41 % [(min 45% grasime), lapte de vaca pasteurizat, apa, sare,
cheag microbian, culturi lactice selectionate, acidifiant: acid citric), sparanghel 33%, miere de albine, rucola,
rodie, pesmet panco 10% (provenit din paine, are gluten), faina alba de grau, oua, unt 82% grasime (obtinut
din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), lamaie, ulei de
floarea soarelui, usturoi, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1526 kj/365 kcal; Lipide 23.2 g din care acizi grasi saturati 12.8 g; acizi
grasi mononesaturati 4.1 g; acizi grasi polinesaturati 2.1 g; acizi grasi trans 0.016 g; glucide 28.9 g din care
zaharuri 15.3 g; fibre 1.6 g; proteine 12.5 g, sare 0.7 g.

13. Salata cu branza de capra, cartofi dulci copti, nuci pecan si vinegreta de portocale 300 g
(50/100/30/25)

Ingrediente: cartofi dulci 33% (congelati si apoi copti), branza de capra 16.6%, mere, baby spanac, rucola, nuci
pecan prajite 10%, suc portocale (suc de portocale din concentrate 51%, apa, zahar, acidifiant: acid citric,
antioxidant: acid ascorbic), otet balsamic, mustar ( apa, otet, boabe de mustar (tara de origine Ucraina),
zahar, sare, condiment), ulei floarea soarelui, lamaie, usturoi, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 814 kj/194.7 kcal; Lipide 14 g din care acizi grasi saturati 4.2 g; acizi grasi
mononesaturati 6.1 g; acizi grasi polinesaturati 2.8 g; acizi grasi trans 0.003 g; glucide 12.2 g din care zaharuri
4.6 g; fibre 2.9 g; proteine 5.7 g, sare 0.3 g.

14. Salata Caesar cu creveti 300 g

Ingrediente: creveti decorticati 50% (congelati, provenienta aquacultura India-contin 80% creveti-crustacee,
apa, umectant trifosfat de sodiu, sare), salata iceberg 33%, sos alb Caesar (maioneza, smantana dulce, file
ansoa, capere in otet din vin (capere 90%, apa, otet, sare), sos Worchester, usturoi, tabasco, sare, piper
macinat), paine toast alba (produs precopt si congelat: faina alba de grau, apa, drojdie, ulei vegetal floarea
soarelui, gluten grau, maia acida 1%,sare iodata), unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si
standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), parmezan (lapte, sare, cheag, conservant -lizozim
din proteina din ou), rucola, sare, piper.



Informatii nutritionale/100 g produs: 1174 kj/274 kcal; Lipide 19.8 g din care acizi grasi saturati 8.1 g; acizi
grasi mononesaturati 0.25 g; acizi grasi polinesaturati 0.06 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 10.1 g din care
zaharuri 2.8 g; fibre 1.2 g; proteine 12.9 g, sare 1.3 g.

15. Salata Caesar cu pui 300 g

Ingrediente: piept pui 50% (refrigerat, provenienta Romania), salata iceberg 33%, sos alb Caesar (maioneza,
smantana dulce, file ansoa, capere in otet din vin (capere 90%, apa, otet, sare), sos Worchester, usturoi,
tabasco, sare, piper macinat), paine toast alba (produs precopt si congelat: faina alba de grau, apa, drojdie,
ulei vegetal floarea soarelui, gluten grau, maia acida 1%,sare iodata), unt 82% grasime (obtinut din smantana
pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), parmezan (lapte, sare, cheag,
conservant -lizozim din proteina din ou), rucola, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1208 kj/290 kcal; Lipide 20.4 g din care acizi grasi saturati 8.3 g; acizi
grasi mononesaturati 0.49 g; acizi grasi polinesaturati 0.06 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 10.1 g din care
zaharuri 2.8 g; fibre 1.2 g; proteine 15.03 g, sare 1.34 g.

16. Salata avocado cu rodie si fenicul 200 g

Ingrediente: avocado 25%, bulb fenicul 25%, rodie 15%, salata iceberg 10 %, lamaie, rucola 5%, fistic crud,
miez de nuca, migdale, ulei masline, susan, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 532 kj/127 kcal; Lipide 9.6 g din care acizi grasi saturati 1.3 g; acizi grasi
mononesaturati 3.2 g; acizi grasi polinesaturati 2.5 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 9.5 g din care zaharuri 4.5 g;
fibre 4.2 g; proteine 3 g, sare 0.5 g.

17. Premium hamburger 400 g

Ingrediente: cartofi 62% (congelati si apoi prajiti), pulpa de manzat 37.5% (refrigerat, tara de provenienta
Romania), chifla hamburger ((produs de panificatie copt, congelat rapid, contine: 49% maia: faina alba de
grau, apa, drojdie- faina alba de grau, zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea soarelui, sare iodata,
ameliorator de panificatie: emulsifiant stearoyl-2-lactilat de sodiu, regulator de aciditate: carbonat si fosfat de
calciu, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, glazura: protein vegetale (mazare, cartofi, orez), ulei de floarea
soarelui, dextroza, maltodextrina si amidon, susan), poate contine urme din derivate de soia, lapte si susan),
ketchup (rosii, sirop fructoza, amidon, otet, conservant benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), maioneza (ulei
rafinat de rapita, apa, zahar, otet, mustar, boabe de mustar, sare, amidon, acidifiant-acid lactic, praf de ou
integral, agent de ingrosare-guma xantan, conservant-sorbat de potasiu, benzoate de sodiu, colorant-beta
caroten, antioxidant-calciu disodic EDTA), rosii, salata iceberg, oua, branza cheddar((52%grasime raportata la
s.u)-ingrediente: lapte de vaca pasteurizat (provenienta UE), sare, culture lactice, cheag, coloranti:carotene,
annatto bixina, annatto norbixina), ceapa rosie, mustar ( apa, otet, boabe de mustar (tara de origine Ucraina),
zahar, sare, condiment), ulei palmier (ulei vegetal pe baza de palmier, antioxidanti BHT, antispuma-dimetil
polisiloxan), ulei vegetal floarea soarelui, sos Worchester ((apa, otet din vin alb, zahar, sare, mustar (apa,
seminte de mustar, otet, sare, zahar, condiment), condiment (ardei iute cayenne, boabe de ienupar, curcuma,
cuisoare, usturoi, coriandru, scortisoara), colorant (caramel ammoniacal), agent de ingrosare (guma de guar)),
sare, patrunjel, chimen, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1681 kj/402 kcal; Lipide 21.1 g din care acizi grasi saturati 4.6 g; acizi
grasi mononesaturati 7.8 g; acizi grasi polinesaturati 4.1 g; acizi grasi trans 0.04 g; glucide 36.6 g din care
zaharuri 3.9 g; fibre 3.4 g; proteine 13.2 g, sare 0.96 g.

18. Burger de curcan 400 g

Ingrediente: cartofi 62% (congelati si apoi prajiti), piept curcan 37.5% (provenienta Romania, congelat
vacuumat), chifla hamburger ((produs de panificatie copt, congelat rapid, contine: 49% maia: faina alba de
grau, apa, drojdie- faina alba de grau, zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea soarelui, sare iodata,
ameliorator de panificatie: emulsifiant stearoyl-2-lactilat de sodiu, regulator de aciditate: carbonat si fosfat de



calciu, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, glazura: protein vegetale (mazare, cartofi, orez), ulei de floarea
soarelui, dextroza, maltodextrina si amidon, susan), poate contine urme din derivate de soia, lapte si susan),
ketchup (rosii, sirop fructoza, amidon, otet, conservant benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), maioneza (ulei
rafinat de rapita, apa, zahar, otet, mustar, boabe de mustar, sare, amidon, acidifiant-acid lactic, praf de ou
integral, agent de ingrosare-guma xantan, conservant-sorbat de potasiu, benzoate de sodiu, colorant-beta
caroten, antioxidant-calciu disodic EDTA), rosii, salata iceberg, oua, branza cheddar((52%grasime raportata la
s.u)-ingrediente: lapte de vaca pasteurizat (provenienta UE), sare, culture lactice, cheag, coloranti:carotene,
annatto bixina, annatto norbixina), ceapa rosie, mustar ( apa, otet, boabe de mustar (tara de origine Ucraina),
zahar, sare, condiment), ulei palmier (ulei vegetal pe baza de palmier, antioxidanti BHT, antispuma-dimetil
polisiloxan), ulei vegetal floarea soarelui, sos Worchester ((apa, otet din vin alb, zahar, sare, mustar (apa,
seminte de mustar, otet, sare, zahar, condiment), condiment (ardei iute cayenne, boabe de ienupar, curcuma,
cuisoare, usturoi, coriandru, scortisoara), colorant (caramel ammoniacal), agent de ingrosare (guma de guar)),
sare, patrunjel, chimen, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1735 kj/415 kcal; Lipide 22.6 g din care acizi grasi saturati 4.7 g; acizi
grasi mononesaturati 9.1 g; acizi grasi polinesaturati 5.2 g; acizi grasi trans 0.07 g; glucide 36.6 g din care
zaharuri 3.8 g; fibre 3.4 g; proteine 13.1 g, sare 0.95 g.

19. Tacos de pui 200 g

Ingrediente: piept pui 70% (refrigerat, provenienta Romania), fasole rosie fiarta [(produs sterilizat),
ingrediente: fasole rosie, apa, sare, alergeni: poate contine urme de soia, gluten, susan, lupin], mozzarella
(cas din lapte de vaca pasteurizat, sare max 3%), rosii, rosii decojite 33% [(produs sterilizat): rosii decojite,
sare, suc de rosii, acid citric], avocado, taco shells (faina de porumb, ulei vegetal floarea soarelui, apa, sare),
ceapa, ulei masline extravirgin, lime, condiment taco (produs in Mexic, contine: pudra de chilli, sare de mare,
susan, fulgi cartofi, usturoi pudra, ceapa pudra), coriandru.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1433 kj/343 kcal; Lipide 18 g din care acizi grasi saturati 7.8 g; acizi grasi
mononesaturati 1.2 g; acizi grasi polinesaturati 0.2 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 17.9 g din care zaharuri 3.2 g;
fibre 4.1 g; proteine 26.41 g, sare 0.69 g.

20. Tacos vegetarian 200 g

Ingrediente: rosii 35%, ardei 15%, porumb 15%, taco shells (faina de porumb, ulei vegetal floarea soarelui,
apa, sare), salata iceberg 10%, fasole rosie fiarta 10% [(produs sterilizat), ingrediente: fasole rosie, apa, sare,
alergeni: poate contine urme de soia, gluten, susan, lupin], ceapa 6%, chili, usturoi, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 652 kj/156 kcal; Lipide 5.8 g din care acizi grasi saturati 0.7 g; acizi grasi
mononesaturati 0.02 g; acizi grasi polinesaturati 0.07 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 21.08 g din care zaharuri
4.5 g; fibre 3.5 g; proteine 3.7 g, sare 0.6 g.

21. Steak Sandwich 400 g

Ingrediente: cartofi 62% (congelati si apoi prajiti), muschi de vita 30% (produs refrigerat, tara de provenienta
Romania), bagheta alba 25% (produs precopt si congelat rapid, contine faina alba grau, drojdie, sare, extract
de malt din orz, acid ascorbic; poate contine urme de oua, soia, lapte-inclusiv lactoza, seminte susan, nuci),
unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine
lactoza), rosii, salata iceberg, ulei palmier (ulei vegetal pe baza de palmier, antioxidanti BHT, antispuma-
dimetil polisiloxan), mustar Dijon (cu seminte intregi, ingrediente: otet de alcool (47%), seminte de mustar,
apa, sare, vin alb (4,8%), zahar, aroma naturala, acidifiant: acid lactic), sos soia (zahar, sos soia 27% (apa,
boabe soia, sare, grau, conservant: sorbat de potasiu, apa, melasa, amidon de porumb modificat, sare, sirop
de zahar ars, conservant: sorbat de potasiu)), rucola, sos Worchester (otet, zahar, mustar, ardei iute, piper
cayenne, boabe ienupar, cuisoare, usturoi, coriandru, scortisoare, colorant-caramel ammoniacal, agent
ingrosare-guma de agar), miere, susan, piper, sare, sos tabasco (vin, sare).



Informatii nutritionale/100 g produs: 1723 kj/412 kcal; Lipide 21.2 g din care acizi grasi saturati 7.07 g; acizi
grasi mononesaturati 6.6 g; acizi grasi polinesaturati 3.5 g; acizi grasi trans 0.03 g; glucide 40.04 g din care
zaharuri 3.21 g; fibre 3.17 g; proteine 11.5 g, sare 1.22 g.

22. Prosciutto & Mozzarella Wrap 250 g

Ingrediente: tortilla (faina alba de grau, ulei vegetal, praf de copt, sare), mozzarella 20% (cas din lapte de vaca
pasteurizat, sare max 3%), prosciutto crudo 16% (carne de porc UE, sare, dextroza, plante aromatice,
antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu), rosii, rosii cherry, crema de branza proaspata
Philadelphia, pasteurizata 19% (lapte integral, smantana, permeat din zer-din lapte, sare, stabilizator (guma
din seminte de carruba), acidifiant (acid citric), culturi lactice), rucola, salata iceberg, ulei masline, parmezan
(lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), muguri pin prajiti, sare, busuioc, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1084 kj/257 kcal; Lipide 16.6 g din care acizi grasi saturati 7.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.2 g; acizi grasi polinesaturati 0.07 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 12.5 g din care
zaharuri 2.3 g; fibre 0.9 g; proteine 12.5 g, sare 1.5 g.

23. Spaghete bolognese 300 g

Ingrediente: spaghete 33% (gris din grau dur, apa, poate contine urme de soia, grau provenit din UE), carne
porc (provenienta Romania), morcovi, rosii decojite ((produs sterilizat): rosii decojite, sare, suc de rosii, acid
citric), pulpa manzat (produs refrigerat, provenienta Romania), ceapa, telina, patrunjel, prosciutto crudo
(carne de porgc, sare, dextroza, conservanti-nitrat de potasiu, nitrit de sodiu, antioxidant-acid ascorbic), ulei
masline, vin, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de
vaca, contine lactoza), parmezan (lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), usturoi, foi
dafin, sare, busuioc, oregano, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1440 kj/345 kcal; Lipide 14.9 g din care acizi grasi saturati 5.01 g; acizi
grasi mononesaturati 1.73 g; acizi grasi polinesaturati 0.31 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 29.69 g din care
zaharuri 3.11 g; fibre 2.92 g; proteine 21.4 g, sare 0.53 g.

24. Penne Quatro 300 g

Ingrediente: penne 33% (gris din grau dur, apa, poate contine urme de soia, grau provenit din UE), smantana
dulce (provenita din lapte de vaca pasteurizat, stabilizator: caragenan), branza gorgonzola 10% (lapte de vaca
pasteurizat (provenienta UE), culturi lactice, sare, cheag de origine animala, mucegai nobil (penicillium
Roqueforte)), branza Emmentaler 7% (lapte pasteurizat, sare, fermenti lactici, cheag), cascaval afumat 7%
((produs obtinut prin oparirea casului din lapte de vaca pasteurizat, afumat cu fum natural din lemn de fag),
ingrediente: lapte vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Contine lactoza din lapte), parmezan 7%
(lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei masline, sare.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1355 kj/323 kcal; Lipide 19.08 g din care acizi grasi saturati 9.3 g; acizi
grasi mononesaturati 0.5 g; acizi grasi polinesaturati 0.037 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 24.9 g din care
zaharuri 2.12 g; fibre 1 g; proteine 12.45 g, sare 0.79 g.

25. Penne al limone cu sparanghel 300 g (200/20/80)

Ingrediente: penne tricolore din gris de grau dur cu tomate si spanac 28.5% (gris de grau dur, apa,
semiconcentrat de tomate 8%, spanac deshidratat 0.6%, poate contine urme de soia si oua, grau provenit din
UE), sparanghel verde, smantana dulce 20% grasime (provenita din lapte de vaca, stabilizator: caragenan),
lamaie, parmezan (lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei masline, unt 82% grasime
(obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), vin,
usturoi, patrunjel, busuioc, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1247 kj/298 kcal; Lipide 13.9 g din care acizi grasi saturati 6.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.6 g; acizi grasi polinesaturati 0.06 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 33.5 g din care
zaharuri 3.4 g; fibre 3.2 g; proteine 9.8 g, sare 0.38 g.



26. Tagliatelle al pomodoro 250 g

Ingrediente: tagliatelle 40% (gris din grau dur, oua-19.3%, poate contine urme de soia, grau provenit din UE),
rosii decojite 40% ((produs sterilizat): rosii decojite, sare, suc de rosii, acid citric), parmezan (lapte, sare,
cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ceapa, ulei vegetal de floarea soarelui, usturoi, oregano,
busuioc, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 912 kj/216 kcal; Lipide 5.8 g din care acizi grasi saturati 1.9 g; acizi grasi
mononesaturati 1.7 g; acizi grasi polinesaturati 0.6 g; acizi grasi trans 0.004 g; glucide 30.8 g din care zaharuri
2.58 g; fibre 2.7 g; proteine 9.5 g, sare 0.74 g.

27. Tagliatelle con pomodori e pollo 250 g

Ingrediente: piept pui 60% (refrigerat, provenienta Romania), smantana dulce (provenita din lapte de vaca
pasteurizat, stabilizator: caragenan), aluat tagliatelle 20% (oua, faina alba de grau, sare), sos de rosii 20%
((rosii decojite-(produs sterilizat): rosii decojite, sare, suc de rosii, acid citric), ulei masline, sare), parmezan
(lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei vegetal floarea soarelui, vin, busuioc,
patrunjel verde, usturoi, sare.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1315 kj/314 kcal; Lipide 16.1 g din care acizi grasi saturati 5.8 g; acizi
grasi mononesaturati 4.06 g; acizi grasi polinesaturati 1.7 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 18.2 g din care
zaharuri 2.1 g; fibre 0.9 g; proteine 22.5 g, sare 0.35 g.

28. Noodles din orez cu creveti 300 g

Ingrediente: creveti decorticati 43% (congelati, provenienta aquacultura India-contin 80% creveti-crustacee,
apa, umectant trifosfat de sodiu, sare), noodles 25% (faina de orez 95%, apa, origine Thailanda), ciuperci,
ceapa, sos soia 16.5% (apa, boabe soia, sare, grau, conservant: sorbat de potasiu, apa, melasa, amidon de
porumb modificat, sare, sirop de zahar ars, conservant: sorbat de potasiu), ulei susan (origine Japonia), chivas,
vin, patrunjel, busuioc, ghimbir, zahar, chilli, usturoi.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1309 kj/313 kcal; Lipide 4.8 g din care acizi grasi saturati 0.7 g; acizi grasi
mononesaturati 0.08 g; acizi grasi polinesaturati 0.07 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 48.7 g din care zaharuri 8.5
g; fibre 1.08 g; proteine 17.6 g, sare 1.2 g.

29. Gnocchi cu sos alb si piept de curcan 250 g

Ingrediente: piept curcan 60% (provenienta Romania, congelat vacuumat), gnocchi 35% (piure cartofi 70%
(constituit din apa si fugi de cartofi (14%), emulgatori: mono si digliceride ale acizilor grasi, stabilizator:
difosfat de sodiu, antioxidanti: sulfat de potasiu, acid ascorbic, acid citric, faina alba de grau, amidon de
porumb, sare, faina de orez, conservant acid sorbic), smantana dulce 15% (provenita din lapte de vaca
pasteurizat, stabilizator: caragenan), unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata,
provenita din lapte de vaca, contine lactoza), ulei vegetal floarea soarelui, vin, sare, piper, busuioc.
Informatii nutritionale/100 g produs: 1357 kj/324 kcal; Lipide 18.9 g din care acizi grasi saturati 7.4 g; acizi
grasi mononesaturati 5.5 g; acizi grasi polinesaturati 3.7 g; acizi grasi trans 0.07 g; glucide 17.2 g din care
zaharuri 1.7 g; fibre 0.25 g; proteine 20.6 g, sare 1.1 g.

30. Risotto cu fructe de mare 300 g

Ingrediente: fructe de mare 70% [calamar gigant cuburi 30% (calamar gigant -moluste, apa) capturat in
Oceanul Pacific FAO 87, cu undite si carlige; carne de scoici prefiarta 30% provenita din crescatorie Chile;
caracatita prefiarta 30%, capturata in Oceanul Atlantic Central de Est FAO 34, cu capcane; creveti cruzi
decorticati 10% capturati in Oceanul Pacific FAO 65, cu traule, alergeni: moluste, crustacee, sulfiti), smantana
dulce 20% grasime (provenita din lapte de vaca, stabilizator: caragenan), orez basmatic 26%, rosii uscate (rosii
uscate la soare 63%, ulei floarea soarelui, ulei masline extravirgin, sare, usturoi 0.5%), ceapa, vin, unt 82%
grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza),



parmezan (lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei masline, busuioc, usturoi, sare,
piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1229 kj/294 kcal; Lipide 17,7 g din care acizi grasi saturati 8.16 g; acizi
grasi mononesaturati 0.27 g; acizi grasi polinesaturati 0.03 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 17.6 g din care
zaharuri 1.3 g; fibre 1.4 g; proteine 16.08 g, sare 0.6 g;

31. Chowder de creveti 300 g

Ingrediente: creveti decorticati 50% (congelati, provenienta aquacultura India-contin 80% creveti-crustacee,
apa, umectant trifosfat de sodiu, sare), cartofi, porumb dulce vidat (produs sterilizat, contine: porumb dulce,
apa, zahar, sare), smantana dulce (provenita din lapte de vaca pasteurizat, stabilizator: caragenan), ardei gras,
ceapa, ulei de masline, ardei iute, vin, busuioc, usturoi, oregano, foi dafin, nucsoara.

Informatii nutritionale/100 g produs: 800.8 kj/191.1 kcal; Lipide 10.04 g din care acizi grasi saturati 3.17 g;
acizi grasi mononesaturati 0.02 g; acizi grasi polinesaturati 0.05 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 13.8 g din care
zaharuri 2.3 g; fibre 2.4 g; proteine 11.2 g, sare 0.16 g.

32. Supa Vichyssoise 300 g

Ingrediente: supa pui 65% (apa in care s-a fiert piept pui, legume, sare), praz 37% (proaspat), cartofi, ,
smantana dulce (provenita din lapte de vaca pasteurizat, stabilizator: caragenan), ulei vegetal floarea soarelui,
unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine
lactoza), ceapa, sare, piper, foi dafin, chivas.

Informatii nutritionale/100 g produs: 700 kj/ 168 kcal; Lipide 12.5 g din care acizi grasi saturati 5.1 g; acizi
grasi mononesaturati 2.8 g; acizi grasi polinesaturati 1.5 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 12.4 g din care
zaharuri 2.5 g; fibre 1.5 g; proteine 1.9 g, sare 0.2 g.

33. Supa crema de hribi 200 g

Ingrediente: hribi 70% (congelat rapid), apa, smantana dulce (provenita din lapte de vaca pasteurizat,
stabilizator: caragenan), paine toast alba (produs precopt si congelat: faina alba de grau, apa, drojdie, ulei
vegetal floarea soarelui, gluten grau, maia acida 1%,sare iodata), ceapa, ulei masline, usturoi, sare, piper.
Informatii nutritionale/100 g produs: 830 kj/ 199 kcal; Lipide 11.6 g din care acizi grasi saturati 4.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.003 g; acizi grasi polinesaturati 0.01 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 17.04 g din care
zaharuri 1.9 g; fibre 4.9 g; proteine 6.5 g, sare 0.8 g.

34. Supa crema de ardei copti 200 g

Ingrediente: ardei 85%, cartofi, apa, paine toast alba (produs precopt si congelat: faina alba de grau, apa,
drojdie, ulei vegetal floarea soarelui, gluten grau, maia acida 1%,sare iodata), smantana dulce (provenita din
lapte de vaca pasteurizat, stabilizator: caragenan), ceapa, ulei floarea soarelui, usturoi, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 855 kj/ 205 kcal; Lipide 9.2 g din care acizi grasi saturati 2.5 g; acizi grasi
mononesaturati 2.8 g; acizi grasi polinesaturati 1.5 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 25.2 g din care zaharuri
5.9 g; fibre 4.03 g; proteine 4.6 g, sare 1.03 g.

35. Supa crema de legume 200 g

Ingrediente: morcovi 30%, telina 30%, apa, dovlecei 15%, cartofi 15%, paine toast alba (produs precopt si
congelat: faina alba de grau, apa, drojdie, ulei vegetal floarea soarelui, gluten grau, maia acida 1%,sare
iodata), ceapa 10%, mazare 5%, ulei floarea soarelui, amidon de porumb, unt 82% grasime (obtinut din
smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), sare, vegeta ((sare de
bucatarie (max 58%, legume uscate 15.5% (morcov, pastarnac, cartof, ceapa, telina, frunze de patrunjel),
potentiator de aroma (glutamat de sodiu, inozinat de sodiu), zahar, condimente, amidon de porumb, colorant
(riboflavina)), frunze de patrunjel, piper.



Informatii nutritionale/100 g produs: 968 kj/ 238 kcal; Lipide 10.7 g din care acizi grasi saturati 3.4 g; acizi
grasi mononesaturati 2.9 g; acizi grasi polinesaturati 1.59 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 28.7 g din care
zaharuri 5.02 g; fibre 5.7 g; proteine 6.6 g, sare 1.4 g.

36. Ciorba de manzat cu tarhon 300 g

Ingrediente: apa, mazare, pulpa de manzat 23% (produs refrigerat, provenienta Romania), morcovi, oua,
telina, ceapa, smantana dulce (provenita din lapte de vaca pasteurizat, stabilizator: caragenan), ulei floarea
soarelui, otet, tarhon 1.6%, vegeta ((sare de bucatarie (max 58%, legume uscate 15.5% (morcov, pastarnac,
cartof, ceapa, telina, frunze de patrunjel), potentiator de aroma (glutamat de sodiu, inozinat de sodiu), zahar,
condimente, amidon de porumb, colorant (riboflavina)), sare, piper, boia.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1226.9 kj/ 293.1 kcal; Lipide 8.34 g din care acizi grasi saturati 2.47 g;
acizi grasi mononesaturati 2.6 g; acizi grasi polinesaturati 1.65 g; acizi grasi trans 0.013 g; glucide 35.11 g din
care zaharuri 5.52 g; fibre 13.9 g; proteine 20.58 g, sare 0.71 g.

37. Butterfish cu legume la gratar si sos chimichurri 350 g (150/150/50)

Ingrediente: butterfish 50% (origine Spania), ulei de masline extravirgin, ardei gras, ciuperci, dovlecel zucchini,
rosii cherry, vinete, ceapa, patrunjel verde, lamaie, ulei, usturoi, oregano, otet, chilli, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1089.6 kj/ 262 kcal; Lipide 13.1 g din care acizi grasi saturati 5.01 g; acizi
grasi mononesaturati 1.7 g; acizi grasi polinesaturati 0.3 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 24 g din care zaharuri
9.2 g; fibre 0.89 g; proteine 10.7 g, sare 1.4 g.

38. Somon finlandez cu soufle de cartofi 350 g (150/200)

Ingrediente: Soufle cartofi 57% ((cartofi 90%, oua, smantana dulce provenita din lapte de vaca pasteurizat,
stabilizator: caragenan, cascaval (produs obtinut prin oparirea casului din lapte de vaca pasteurizat,
ingrediente: lapte vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Contine lactoza din lapte), nucsoara, sare,
piper), somon 42% (produs congelat, origine Norvegia, zona captura Aquacultura), lamaie, rosii cherry, ulei de
masline, capere in otet din vin (capere 90%, apa, otet, sare), coriandru, chimen, sare,usturoi, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1198.6 kj/ 287.2 kcal; Lipide 16.2 g din care acizi grasi saturati 4.5 g;
acizi grasi mononesaturati 0.59 g; acizi grasi polinesaturati 0.35 g; acizi grasi trans 0.005 g; glucide 18.3 g din
care zaharuri 2.1 g; fibre 2.02 g; proteine 17.2 g, sare 1.09 g.

39. Tub calamar la gratar 200 g

Ingrediente: cartofi, calamar 62% (produs congelat, provenienta China, zona captura: Oceanul Pacific, contine:
calamar 80%, apa 20%, sare, antioxidanti: acid citric, citrat de sodiu, stabilizatori: difosfat disodic, tripolifosfat
de sodiu), rosii cherry, rucola, lamaie, masline (masline naturale verzi sau blonde, origine Grecia, innegrite prin
oxidare moderata, apa, sare, acidifianti: otet de fermentatie: acid acetic, acid citric, stabilizator de culoare:
gliconat feros), rodie, ulei de masline, vin, usturoi, oregano, busuioc, patrunjel, vegeta ((sare de bucatarie
(max 58%, legume uscate 15.5% (morcov, pastarnac, cartof, ceapa, telina, frunze de patrunjel), potentiator de
aroma (glutamat de sodiu, inozinat de sodiu), zahar, condimente, amidon de porumb, colorant (riboflavina)),
sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 721.8 kj/173.2 kcal; Lipide 6.26 g din care acizi grasi saturati 1.12 g; acizi
grasi mononesaturati 0.5 g; acizi grasi polinesaturati 0.51 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 16.7 g din care
zaharuri 5.1g; fibre 4.1 g; proteine 12.1 g, sare 0.44 g;

40. Dorada cu piure de cartofi, fenicul si praz servit cu sos de lime 350 g

Ingrediente: dorada 40% (produs congelat, provenienta Spania), cartofi 28%, fenicul 14%, praz 14%, lapte,
lime, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca,
contine lactoza), smantana lichida din lapte pentru frisca 32% grasime (smantana din lapte de vaca,
stabilizator: caragenan), ulei de floarea soarelui, vin alb, usturoi, sare, piper, chivas.



Informatii nutritionale/100 g produs: 1597 kj/382 kcal; Lipide 24.9 g din care acizi grasi saturati 11.08 g; acizi
grasi mononesaturati 5.1 g; acizi grasi polinesaturati 2.6 g; acizi grasi trans 0.016 g; glucide 28.2 g din care
zaharuri 7.5 g; fibre 4.2 g; proteine 22.4 g, sare 1.1 g;

41. Tenderloin 200 g

Ingrediente: muschi de vita 85% (produs refrigerat, provenienta Argentina), ulei de masline, vin, sare, piper.
Informatii nutritionale/100 g produs: 970.8 kj/232.2 kcal; Lipide 12.16 g din care acizi grasi saturati 3.51 g;
acizi grasi mononesaturati 3 g; acizi grasi polinesaturati 0.32 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 0.12 g din care
zaharuri 0.03 g; fibre 0.12 g; proteine 27.3 g, sare 0.36 g;

42. Rib-eye 200 g

Ingrediente: antricot de vita 90% (congelat, provenienta Argentina), ulei de masline, vin, sare, piper.
Informatii nutritionale/100 g produs: 1714 kj/410 kcal; Lipide 32 g din care acizi grasi saturati 13.2 g; acizi
grasi mononesaturati 0.003 g; acizi grasi polinesaturati 0.004 g; acizi grasi trans 0.06 g; glucide 0.12 g din care
zaharuri 0.03 g; fibre 0.12 g; proteine 30.05 g, sare 0.3 g;

43. Cartofi cusos alb 200 g

Ingrediente: cartofi 90% (provenienta Romania), smantana dulce 20% grasime (provenita din lapte de vaca,
stabilizator: caragenan), ceapa, mustar Dijon (cu seminte intregi, ingrediente: otet de alcool (47%), seminte de
mustar, apa, sare, vin alb (4,8%), zahar, aroma naturala, acidifiant: acid lactic), ulei de floarea soarelui, sare.
Informatii nutritionale/100 g produs: 1010 kj/242 kcal; Lipide 11.6 g din care acizi grasi saturati 4.3 g; acizi
grasi mononesaturati 2.8 g; acizi grasi polinesaturati 1.5 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 30.2 g din care
zaharuri 2.5 g; fibre 3.45 g; proteine 4.53 g, sare 1.3 g;

44, Cartofi cu rozmarin 200 g

Ingrediente: cartofi 90% (provenienta Romania), ulei masline, unt 82% grasime (obtinut din smantana
pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), rozmarin 2.5%, vegeta ((sare de
bucatarie (max 58%, legume uscate 15.5% (morcov, pastarnac, cartof, ceapa, telina, frunze de patrunjel),
potentiator de aroma (glutamat de sodiu, inozinat de sodiu), zahar, condimente, amidon de porumb, colorant
(riboflavina)), sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1106 kj/264 kcal; Lipide 15.7 g din care acizi grasi saturati 5.4 g; acizi
grasi mononesaturati 0.08 g; acizi grasi polinesaturati 0.12 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 28.2 g din care
zaharuri 3.1 g; fibre 4.5 g; proteine 3.3 g, sare 1.3 g;

45, Steak vita cu chutney de mango, rodii, piure cartofi cu trufe 400 g (150/50/200/5)
Ingrediente: cartofi 44%, muschi vita 41% (produs proaspat, provenienta Romania), mango 9%, rodie 4%, rosii
uscate (rosii uscate la soare 63%, ulei floarea soarelui, ulei masline extravirgin, sare, usturoi 0.5%), lapte vaca
3,5% grasime, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenit din lapte de
vaca, contine lactoza), zahar, ceapa, otet balsamic, vin, sos de trufe (ciuperci de pasune, origine UE, ulei de
floarea soarelui 18%, ulei extravirgin de masline 16%, pasta de ciuperci de vara, origine UE si non UE 8%,
masline negre, sare, stabilizator: gluconat feros), germeni microplante, ardei iute, boia de ardei, sare, piper,
patrunjel.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1062.2 kj/ 253.5 kcal; Lipide 11.4 g din care acizi grasi saturati 5.1 g;
acizi grasi mononesaturati 1.8 g; acizi grasi polinesaturati 0.58 g; acizi grasi trans 0.002 g; glucide 21.06 g din
care zaharuri 7.1 g; fibre 2.4 g; proteine 16.1 g, sare 1.08 g.

46.Tagliata de vita 300 g



Ingrediente: antricot de vita 70 % (provenienta Republica Argentina, congelat), rosii cherry, rucola, parmezan
(lapte, sare, cheag, conservant -lizozim din proteina din ou), ulei de masline, lamaie, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1617.8 kj/387.1 kcal; Lipide 29.6 g din care acizi grasi saturati 12.4 g;
acizi grasi mononesaturati 1.27 g; acizi grasi polinesaturati 0.18 g; acizi grasi trans 0.043 g; glucide 3.4 g din
care zaharuri 2.05 g; fibre 0.95 g; proteine 27.7 g, sare 0.47 g;

47. Franz Joseph Vienna Schnitzel 350 g

Ingrediente: muschi de vita 42 % (provenienta Romania, refrigerat), cartofi, merisoare, oua, pesmet auriu
(produs obtinut prin uscarea si macinarea painii albe obtinute din faina de grau alba, drojdie de panificatie,
sare iodata), ulei de floarea soarelui, zahar, faina alba de grau tip 000, ulei palmier (ulei vegetal pe baza de
palmier, antioxidanti BHT, antispuma-dimetil polisiloxan), maioneza (ulei rafinat de rapita, apa, zahar, otet,
mustar, boabe de mustar, sare, amidon, acidifiant-acid lactic, praf de ou integral, agent de ingrosare-guma
xantan, conservant-sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, colorant-beta caroten, antioxidant-calciu disodic
EDTA), sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1639.6 kj/392.2 kcal; Lipide 29.7 g din care acizi grasi saturati 12.3 g;
acizi grasi mononesaturati 1.27 g; acizi grasi polinesaturati 0.18 g; acizi grasi trans 0.043 g; glucide 4.4 g din
care zaharuri 2.06 g; fibre 0.98 g; proteine 27.9 g, sare 0.5 g;

48. Piept de rata cu cartofi dulci 350 g

Ingrediente: cartofi dulci 50 %, piept de rata 40% (produs congelat, provenineta Ungaria), portocale, unt 82%
grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza),
vin, ceapa, sos brun [amidon de cartof, faina de grau, maltodextrina, sare, grasime de vita, grasime vegetala
de palmier, pudra de ceapa (5,9%), arome (contin grau, orz, lapte), extract de drojdie, rosii pudra piure, zahar,
amidon de cartofi, colorant (caramel amoniacal), condimente (radacina de leustean, seminte de schinduf,
ardei iute, cuisoare, extract de carne de vita, pudra de sfecla, potentiatori de aroma (inozinat de sodiu,
guanilat de sodiu), frunze de dafin, antioxidant (extract de rozmarin)], anason, foi dafin, cimbru, usturoi, piper,
sare.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1255 kj/300 kcal; Lipide 14.7 g din care acizi grasi saturati 8.06 g; acizi
grasi mononesaturati 0.85 g; acizi grasi polinesaturati 0.41 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 27.2 g din care
zaharuri 8.7 g; fibre 4.35 g; proteine 13.7 g, sare 0.54 g;

49. Curry de pui cu cocos si orez jasmine 400 g (1/100/100/200)

Ingrediente: piept pui 37.5%, rosii decojite ((produs sterilizat): rosii decojite, sare, suc de rosii, acid citric),
ceapa, batura cocos (apa, lapte de cocos (5.7%)[crema de nuca de cocos (2.6%), apa], boabe de soia
decorticate (2.9%), zahar, fructoza, corectori de aciditate (fosfati de potasiu, carbonat de calciu), aroma, sare
de mare, stabilizator (guma gellan). Poate contine urme de fructe cu coaja lemnoasa (fara arahide), nu
contine lactate sau gluten, fara lactoza), orez jasmine 25% (origine Cambodgia), usturoi, ghimbir, unt 82%
grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza),
ulei floarea soarelui, caju, seminte floarea soarelui, ulei masline, sare, piper, anason stelat, oregano, busuioc,
curry (curcuma, chimion, coriandru, seminte de schinduf, patrunjel, ardei iute chilli, usturoi, fenicul, mustar,
ceapa, piper), chili, turmeric, chimen, coriandru.

Informatii nutritionale/100 g produs: 2141 kj/ 511.5 kcal; Lipide 33.8 g din care acizi grasi saturati 9.1 g; acizi
grasi mononesaturati 9.02 g; acizi grasi polinesaturati 4.2 g; acizi grasi trans 0.025 g; glucide 35.3 g din care
zaharuri 3.4 g; fibre 3.6 g; proteine 16.06 g, sare 0.9 g.

50. Pui caramelizat cu portocale 300 g
Ingrediente: piept de pui 45% (refrigerat, provenienta Romania), portocale 45%, paste de orez, lime, miere de
albine, sos soia (zahar, sos soia 27% (apa, boabe soia, sare, grau, conservant: sorbat de potasiu, apa, melasa,



amidon de porumb modificat, sare, sirop de zahar ars, conservant: sorbat de potasiu), ghimbir, chilli, usturoi,
anason, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1072 kj/255.1 kcal; Lipide 1.43 g din care acizi grasi saturati 0.27 g; acizi
grasi mononesaturati 0.48 g; acizi grasi polinesaturati 0.11 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 45.01 g din care
zaharuri 22.3 g; fibre 2.3 g; proteine 15.2 g, sare 1.05 g;

51. Piept de curcan cu sparanghel si cartofi cu sos de ardei copt 400 g

Ingrediente: ardei 50%, piept curcan 45% (provenienta Romania, congelat vacuumat), cartofi 20%, sparanghel
15%, pancetta, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de
vaca, contine lactoza), coriandru frunze, sos Worchester (otet, zahar, mustar, ardei iute, piper cayenne, boabe
ienupar, cuisoare, usturoi, coriandru, scortisoare, colorant-caramel ammoniacal, agent ingrosare-guma de
agar), sos tabasco (vin, sare), usturoi, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 949 kj/227 kcal; Lipide 8.68 g din care acizi grasi saturati 3.6 g; acizi grasi
mononesaturati 1.7 g; acizi grasi polinesaturati 1.4 g; acizi grasi trans 0.036 g; glucide 24.2 g din care zaharuri
2.86 g; fibre 2.3 g; proteine 12.6 g, sare 0.44 g;

52. Porc aromat cu ciuperci si fasole verde 400 g

Ingrediente: muschiulet de porc 50% (produs proaspat, provenienta Romania), fasole verde 25% (produs
congelat), orez basmatic, hribi 12.5% (congelat rapid), sos oyster (30% extract de stridii, sos de soia (soia,
faina de grau, sare), apa, zahar, sare, amidon de porumb, regulator de aciditate: glucono delta lactona,
conservant: benzoat de sodiu), ulei de floarea soarelui, sos soia (zahar, sos soia 27% (apa, boabe soia, sare,
grau, conservant: sorbat de potasiu, apa, melasa, amidon de porumb modificat, sare, sirop de zahar ars,
conservant: sorbat de potasiu), usturoi, vin, ardei iute, ghimbir, busuioc, coriandru, menta, susan, sare, piper.
Informatii nutritionale/100 g produs: 1326.9 kj/317.1 kcal; Lipide 14.48 g din care acizi grasi saturati 2.58 g;
acizi grasi mononesaturati 6.09 g; acizi grasi polinesaturati 2.7 g; acizi grasi trans 0.015 g; glucide 26.26 g din
care zaharuri 5.67 g; fibre 2.65 g; proteine 18.96 g, sare 1.22 g;

53. Coaste de porc viethameze cu orez salbatic 400 g (250/150)

Ingrediente: scarita porc proaspata 62.5%, orez salbatic 37%, sos oyster [30% extract de stridii, sos de soia
(soia, faina de grau, sare), apa, zahar, sare, amidon de porumb, regulator de aciditate: glucono delta lactona,
conservant: benzoat de sodiu], sos soia [zahar, sos soia 27% (apa, boabe soia, sare, grau, conservant: sorbat
de potasiu, apa, melasa, amidon de porumb modificat, sare, sirop de zahar ars, conservant: sorbat de
potasiu)], ulei de masline, usturoi, vin, ghimbir, miere de albine, busuioc, coriandru, cuisoare, scortisoara,
chilli, ardei iute, sare, piper

Informatii nutritionale/100 g produs: 1515.8 kj/ 362.2 kcal; Lipide 16.05 g din care acizi grasi saturati 6.5 g;
acizi grasi mononesaturati 0.98 g; acizi grasi polinesaturati 0.16 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 29.4 g din care
zaharuri 8.9 g; fibre 2.8 g; proteine 24.7 g, sare 1.5 g.

54. Cotet de porc Dijon 400 g

Ingrediente: cartofi, cotlet de porc 50% (produs congelat, provenienta Romania), unt 82% grasime (obtinut
din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), lapte de vaca,
smantana dulce 20% grasime (provenita din lapte de vaca, stabilizator: caragenan), mustar Dijon 5% (cu
seminte intregi, ingrediente: otet de alcool (47%), seminte de mustar, apa, sare, vin alb (4,8%), miere, ulei de
floarea soarelui, chivas, sare.

Informatii nutritionale/100 g produs: 976.9 kj/233.1 kcal; Lipide 14.28 g din care acizi grasi saturati 6.18 g;
acizi grasi mononesaturati 3.1 g; acizi grasi polinesaturati 1.4 g; acizi grasi trans 0.04 g; glucide 13.56 g din care
zaharuri 3.07 g; fibre 1.35 g; proteine 12.17 g, sare 0.5 g;

55. Muschiulet de porc copt cu sos whisky cartofi copti 400 g (150/50/200)



Ingrediente: cartofi, muschi porc 62% (origine Romania, produs proaspat), unt 82% grasime (obtinut din
smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), whisky Jack Daniel’s
[(origine SUA, Tennessee, alc 40 % vol), contine: apa, alcool distilat din cereale (porumb, orz, secara)], ulei
floarea soarelui, sare, piper.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1139 kj/272 kcal; Lipide 14.7 g din care acizi grasi saturati 7.9 g; acizi
grasi mononesaturati 1.8 g; acizi grasi polinesaturati 0.4 g; acizi grasi trans 0 g; glucide 13.1 g din care

zaharuri 0.6 g; fibre 1.7 g; proteine 17.9 g, sare 0.29 g.

56. Cheesecake cu ciocolata alba si fructul pasiunii 200 g

Ingrediente: fructul pasiunii 30%, crema de branza proaspata Philadelphia, pasteurizata 19% (lapte integral,
smantana, permeat din zer-din lapte, sare, stabilizator (guma din seminte de carruba), acidifiant (acid citric),
culturi lactice), mascarpone (produs obtinut din lapte de vaca pasteurizat, contine: smantana, lapte
concentrat, corector de aciditate: acid citric), smantana lichida din lapte pentru frisca 32% grasime (smantana
din lapte de vaca, stabilizator: caragenan), oua, ciocolata alba [zahar, unt de cacao, lapte praf degresat, zer
praf (din lapte), grasime din lapte, emulgator: lecitina din soia, aroma naturala de vanilie, poate contine urme
de lapte), zahar, biscuiti digestivi [faina de grau, zahar, grasime de palmier, sirop de zahar invertit, zer praf
(din lapte), amidon, tarate de grau, agenti de crestere (carbonat de amoniu, carbonat de sodiu, difosfat
disodic), sare, emulsifianti (lecitina din soia)], unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si
standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), esenta vanilie.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1588 kj/380 kcal; Lipide 27.3 g din care acizi grasi saturati 15.9 g; acizi
grasi mononesaturati 0.6 g; acizi grasi polinesaturati 0.3 g; acizi grasi trans 0.006 g; glucide 28.2 g din care
zaharuri 19.4 g; fibre 3.03 g; proteine 5.82 g, sare 0.27 g;

57. Brownies 200 g

Ingrediente: inghetata cu aroma de vanilie (lapte praf degresat rehidratat, zahar, grasimi vegetale :cocos,
sirop de glucoza, lactoza, lapte praf degresat, proteine din lapte, emulsifiant: mono si digliceridele acizilor
grasi, agenti de ingrosare: guma caruba, aroma, poate contine urme de ovaz, oua, soia, nuci), zahar, unt 82%
grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza),
oua, ciocolata (cacao 54,5%, unt de cacao, emulgator: lecitina din soia, aroma naturala de vanilie, poate
contine urme de lapte), capsuni, produs vegetal uht Hulala pe baza de grasimi si uleiuri vegetale ambalat in
recipient sub presiune pentru folosire imediata ((apa, grasimi si uleiuri vegetale total hidrogenate 24% (grasimi
din samburi de palmier si ulei floarea soarelui), zahar, lapte praf degresat, emulsifianti: esteri lactici ai mono si
digliceridelor cu acizi grasi, esteri poligliceridici ai acizilor grasi, polisorbat 60, polisorbat 80, mono si
digliceridelor ai acizilor grasi, sare, stabilizatori: alginat de sodiu, caragenan, aroma, colorant betacaroten, gaz
propulsor: protoxid de azot), cacao (cacao cu continut redus de grasime: 10-12% unt de cacao, corectori de
aciditate: hidroxid de potasiu, carbonat de potasiu), faina alba de grau tip 000, miez de nuca, praf de copt
(amidon din grau, pirofosfat acid de sodiu, bicarbonat de sodiu), esenta vanilie (apa, aroma, substanta suport
propilen glicol, caramel, conservant: benzoat de sodiu), menta proaspata, sare, flori comestibile.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1735 kj/414 kcal; Lipide 25.6 g din care acizi grasi saturati 15.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.73 g; acizi grasi polinesaturati 1.6 g; acizi grasi trans 0.005 g; glucide 40.5 g din care
zaharuri 34.9 g; fibre 0.51 g; proteine 5.2 g, sare 0.3 g;

58. Terina de mere cu sos de vanilie 200 g

Ingrediente: mere 90%, unt 82% grasime (obtinut din smantana pasteurizata si standardizata, provenita din
lapte de vaca, contine lactoza), zahar, inghetata cu aroma de vanilie (lapte praf degresat rehidratat, zahar,
grasimi vegetale: cocos, sirop de glucoza, lactoza, lapte praf degresat, proteine din lapte, emulsifiant: mono si
digliceridele acizilor grasi, agenti de ingrosare: guma caruba, aroma, poate contine urme de ovaz, oua, soia,
nuci), foietaj -foi coapte (faina alba de grau -origine UE, uleiuri vegetale (palmier, floarea soarelui, rapita), apa,
emulsifianti: mono si digliceride ale acizilor grasi, esteri poliglicerici ai acizilor grasi si lecitina din soia, zahar,



sare iodata, aroma, acidifiant: acid citric, colorant: beta caroten), capsuni, lapte integral de vaca 3,5%
pasteurizat, oua, menta.

Informatii nutritionale/100 g produs: 2207 kj/528 kcal; Lipide 32.8 g din care acizi grasi saturati 19.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.29 g; acizi grasi polinesaturati 0.15 g; acizi grasi trans 0.002 g; glucide 54.7 g din care
zaharuri 39.7 g; fibre 3.1 g; proteine 4.2 g, sare 0.3 g;

59. Tiramisu 200 g

Ingrediente: oua, piscoturi (faina alba de grau, zahar, oua, agenti de crestere: difosfat disodic, bicarbonat de
sodiu si bicarbonat de amoniu, sirop de glucoza si fructoza, arome, sare), mascarpone (produs obtinut din
lapte de vaca pasteurizat, contine: smantana, lapte concentrat, corector de aciditate: acid citric), smantana
lichida din lapte pentru frisca 32% grasime (smantana din lapte de vaca, stabilizator: caragenan), ciocolata
(cacao 54,5%, unt de cacao, emulgator: lecitina din soia, aroma naturala de vanilie, poate contine urme de
lapte), zahar, cafea, lichior baileys irish cream (contine 17% alcool, contine lapte), cacao (cacao cu continut
redus de grasime: 10-12% unt de cacao, corectori de aciditate: hidroxid de potasiu, carbonat de potasiu),
menta.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1776 kj/426 kcal; Lipide 25.3 g din care acizi grasi saturati 13.7 g; acizi
grasi mononesaturati 0.9 g; acizi grasi polinesaturati 0.48 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 39.4 g din care
zaharuri 28 g; fibre 0.58 g; proteine 7.6 g, sare 0.19 g;

60. Tiramisu limoncello 200 g

Ingrediente: oua, biscuiti amaretto (zahar, miez de sambure de caise 18%, albus de ou, zahar brun, migdale de
Sicilia 1%, lactoza si proteina din lapte, agenti de crestere: carbonat acid de sodiu, aroma naturala),
mascarpone (produs obtinut din lapte de vaca pasteurizat, contine: smantana, lapte concentrat, corector de
aciditate: acid citric), smantana lichida din lapte pentru frisca 32% grasime (smantana din lapte de vaca,
stabilizator: caragenan), limoncello 30% vol alc, zahar, sirop de soc, sirop de lamaie, menta.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1608 kj/386 kcal; Lipide 21.1 g din care acizi grasi saturati 10.4 g; acizi
grasi mononesaturati 0.9 g; acizi grasi polinesaturati 0.4 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 37 g din care
zaharuri 35.6 g; fibre 1.1 g; proteine 6.4 g, sare 0.08 g;

61. Somloi 200 g

Ingrediente: lapte de vaca integral 3.5% pasteurizat, oua, zahar, ciocolata (cacao 54,5%, unt de cacao,
emulgator: lecitina din soia, aroma naturala de vanilie, poate contine urme de lapte), stafide (origine
Uzbekistan), miez de nuca, produs vegetal UHT Hulala pe baza de grasimi si uleiuri vegetale ambalat in
recipient sub presiune pentru folosire imediata ((apa, grasimi si uleiuri vegetale total hidrogenate 24% (grasimi
din samburi de palmier si ulei floarea soarelui), zahar, lapte praf degresat, emulsifianti: esteri lactici ai mono si
digliceridelor cu acizi grasi, esteri poligliceridici ai acizilor grasi, polisorbat 60, polisorbat 80, mono si
digliceridelor ai acizilor grasi, sare, stabilizatori: alginat de sodiu, caragenan, aroma, colorant betacaroten, gaz
propulsor: protoxid de azot), faina alba de grau, smantana pasteurizata 20% grasime (obtinuta din lapte de
vaca, proteine din lapte, culturi lactice selectionate, contine lactoza), suc de lamaie, cacao (cacao cu continut
redus de grasime: 10-12% unt de cacao, corectori de aciditate: hidroxid de potasiu, carbonat de potasiu), praf
de budinca (amidon de porumb, colorant betacaroten, aroma, contine lapte), unt 82% grasime (obtinut din
smantana pasteurizata si standardizata, provenita din lapte de vaca, contine lactoza), menta, aroma rom
(apa, propilenglicol, aroma, colorant caramel simplu, conservant bezoat de sodiu).

Informatii nutritionale/100 g produs: 2121 kj/507 kcal; Lipide 27.8 g din care acizi grasi saturati 12.4 g; acizi
grasi mononesaturati 2.6 g; acizi grasi polinesaturati 7.6 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 55.2 g din care
zaharuri 40.9 g; fibre 2.09 g; proteine 11.1 g, sare 0.14 g;

62. Carrot Cake Freshly Delight 200 g



Ingrediente: mascarpone (produs obtinut din lapte de vaca pasteurizat, contine: smantana, lapte concentrat,
corector de aciditate: acid citric), crema de branza proaspata Philadelphia, pasteurizata [lapte integral,
smantana, permeat din zer-din lapte, sare, stabilizator (guma din seminte de carruba), acidifiant (acid citric),
culturi lactice], oua, morcovi, zahar pudra, zahar, ananas (fruct din conserva, contine ananas 60.18%, apa,
zahar 16%, acid citric, origine Thailanda), apa, faina alba din grau (contine gluten), fulgi migdale, ulei floarea
soarelui, stafide, miez nuca, cognac Alexandrion, praf copt.

Informatii nutritionale/100 g produs: 1571 kj/376 kcal; Lipide 24.8 g din care acizi grasi saturati 7.9 g; acizi
grasi mononesaturati 6.9 g; acizi grasi polinesaturati 4.7 g; acizi grasi trans 0.01 g; glucide 33.4 g din care
zaharuri 24.9 g; fibre 1.7 g; proteine 5.9 g, sare 0.18 g;



